
2 20” EASY

AIR FRYER

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

1	    Croiss ant  Te ig  
             aus  der  D os e 
e twas 	    Öl 
e twas 	    BB Q Rub 
200  g 	    Ko chs chin ken 
200  g 	    Emment a ler 
1 	    E i

Für  d ie  S chin ken-S chne cken  zunächst  e twas  BB Q Rub mit  e in  we-

nig  Öl  ver mis chen .  D en Croiss ant-Te ig  aus  der  D os e  ausrol l en 

und d ie  Ob er f l äche  g le ichmäßig  mit  der  BB Q-Rub-Öl-Mis chung 

b est re ichen . 

Ans ch l ießend den  Ko chs chin ken  auf  dem Teig  ver te i l en  und mit 

dem Emment a ler  b e legen .  D en Te ig  wie der  mög l ichst  komp a kt 

zus ammenrol len  und ans ch l ießend in  e twa  2  cm bre i te  S che ib en 

s chne iden . 

D as  E i  verquir len  und d ie  e inze lnen  S chin ken-S chne cken  damit 

b es t re ichen . 

D anach  mit  e twas  Abst and  in  den  Air f r yer  l egen  und b e i  180  °C 

f ür  ungefä hr  10  Minuten  goldbraun b acken .

SCHINKEN SCHNECKEN


