
PLANCHA
PFANNE

2 20” MEDIUM

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

2 Br io che  Buns 
150  g  R inderhack f le i s ch 
4  EL  rote  Ta k is 
2  EL  b laue  Ta k is 
2  E ier 
e twas  Meh l 
1  EL  Ketchup 
2  EL  S chmand 
e twas  E isb ergs a lat 
2  S che ib en  C he ddar 
1/2  Zwieb e l 
2  E ss ig gurken 
e twas  Sa lz  und  Knoblauchplv.

Die  roten  und d ie  b lauen  Ta k is  werden 

j e wei l s  ex t ra  in  e iner  k le inen  Tüte  zerdr ückt . 

Für  d ie  Ta k is  Sauce  mis chst  D u den  S chmand, 

den  Ketchup,  das  Knoblauchpu lver  und  1  EL 

blaue  Ta k is  zus ammen und s te l l s t  d ies e  b e i s e i te . 

Nun mis chst  D u zu  dem Hack f le i s ch  e twas  Sa lz  und  for mst 

h ieraus  2  Patt i e s ,  d ie  nun durch  d ie  Paniers t raße  fa h-

ren  dür fen .  A ls o  e inma l  komple tt  in  Meh l  wenden,  dann 

durch  das  E i  ge zogen  werden  und nun mit  den  zerdr ück-

ten  roten  Ta k is  ummante l t  werden .  Auf  der  Feuer plat -

te  o der  in  e iner  Pfanne  werden  d ies e  ohne  Öl  durchgeb-

raten .  Kurz  vor  S ch luss  l egs t  D u no ch  den  Käs e  darauf . 

Die  Burger  Buns  werden  auf  der  Ob ers e i te  no ch 

mit  e in  wenig  E i  b es t r ichen .  D arauf  ver te i l s t  D u 

dann no ch  e in  bi ss chen  blaue  Ta k is  a l s  Topping . 

Nun b aust  D u den  Burger  zus ammen.  Auf  der  Unters e i te  natür-

l i ch  e in  wenig  Ta k is  Sauce ,  ge fo lg t  von  E isb ergs a lat .  D arauf 

b e t tes t  D u e inen  Patt i e  und  e in  p aar  Zwieb e l r inge  und 2-3 

S che ib chen  G e würzgurke .  Etwas  Ta k is  Sauce  dazu  und dann 

kannst  D u s chon den  D e cke l  s ch l ießen .
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