
GRILL
PFANNE

2 15”	 EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

260  g 	 R inderhack 
1 	 g roße  Zwieb e l 
4 	 S che ib en  C he ddar 
6  EL 	 Maj onais e 
3  EL 	 Ketchup 
1  TL 	 S enf 
6 	 k le ine  G e würzgurken 
e twas 	 Sa lz ,  Pfe f fer,  Papr i ka 
e twas 	 Öl

Die  Mayonais e ,  der  Ketchup und der  S enf  wer-

den  mit  der  k le in  ges chnit tenen  G e würzgurke  ver-

mis cht .  Dies  i s t  uns ere  ganz  e in fache  Burger  Sauce . 

 

A ls  Burger-Bun nehmen wir  h ier  d ie  Zwieb e l ,  d ie  D u in 

e twa  1  cm dicke  S che ib en  s chne idest .  Dies e  s o l l ten  mög-

l i chst  gerade  s e in ,  damit  s i e  b e im erh itzen  n icht  au-

s e inander  fa l l en .  Dies e  Zwieb e ls che ib en  g r i l l s t  D u 

in  e iner  Pfanne  mit  e twas  Öl  von  b e iden  S e i ten  an . 

 

In  der  Zwis chenze it  k netes t  D u das  Hack f le i s ch  mit  den 

G e würzen  zu  Patt i e s  zu  j e  130  g .  Dies e  werden  dann auf 

dem Gr i l l  von  b e iden  S e i ten  geg r i l l t  und  kurz  vor  S ch luss 

no ch  mit  dem Käs e  b e de ckt  bi s  d ies er  zer laufen  i s t . 

 

Nun b aust  D u den  Burger  zus ammen,  indem D u unten  und 

ob en  e ine  S che ib e  Zwieb e l  b enutz t  und  dazwis chen  den 

Burger  Patt i e  l egs t  und  d ies e  mit  der  Sauce  b es t re ichst . 

In-N-Out Burger


