
GRILL
PLANCHA

1/2 15” EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

1 B aguette 
2  Feuer würste 
4  rote  zwieb e ln 
2  EL  Cur r ypu lver 
1  EL  E st ragons enf 
1  EL  Tomatenmark 
e twas  Öl

Die  Zwieb e l  s chne idest  D u in  fe ine  R inge ,  würzt  d ies e  dann 

mit  dem Tomatenmark ,  dem S enf  und  dem Cur r ypu lver. 

In  e iner  Pfanne  werden  d ies e  dann mit  e twas  Öl  g las ig  an-

ge dünste t  bi s  s i e  s chön weich  und ges chmackvol l  s ind. 

 

In  der  Zwis chenze it  g r i l l s t  DU die  Feuer würste  an  (d i -

es e  s o l l te s t  D u in  j e dem g roßen  s or t ier ten  Sup er-

markt  f inden  -  wir  hab en  s ie  im Kauf land  er worb en) . 

 

Kurz vor Schluss wärmst Du das Baguette noch auf dem Gril l  an. Auf-

geschnitten,  belegst  Du dies  dann mit  den Zwiebeln und der  Wurst . 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen 

und gutes  G el ingen .  E inen  guten  App et i t . 

 

FEUERWURST


