
DUTCH
OVEN

2/3 30” EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

400  g     Hack f le i s ch 
150  g     Nudeln  a l  dente  vorgeko cht 
1     rote  Zwieb e ln 
1     Knoblauchzehe 
3     G e würzgurken 
e twas     Gurkenwass er 
200  g     C he ddar 
150  g     S ch lag ra hm 
1  D os e    s tück ige  Tomaten 
150  m l    Br ü he 
e twas     Sa lz ,  Pfe f fer, 
1  TL     brauner  Zucker 
1  TL      S enf 
2  EL     Ketchup 
3  EL     Mayonais e

D as  Hack f le i s ch  und d ie  k le in  gehackten  Zwieb e ln  wer-

den  mit  e twas  Öl  im he ißen  D utch  O ven angebraten . 

 

D ann g ibst  D u d ie  eb enfa l l s  k le in  gehackten  Gur-

ken  und den  Knoblauch  dazu.  Abges chme ckt  wird 

nun a l l e s  mit  den  G e würzen  ,  dem Ketchup,  S enf  und 

der  Mayonais e  und  e twa  2  bi s  3  EL  Gurkenwass er. 

 

Nach  e twa  5  Minuten  b e i  ge öf f netem D e cke l  kommen nun 

d ie  res t l i chen  Zut aten  außer  dem Käs e  dazu.  Dies e  l äss t  D u 

nun b e i  ge öf f netem D e cke l  eb enfa l l s  e twa  10  min  e in ko chen . 

 

Nun ver te i l s t  D u den  Käs e  dar üb er,  s ch l ießt  den  D e c-

ke l ,  ver te i l s t  d ie  Koh len  f ür  d ie  Ob erhitze  auf  dem D e-

cke l  und  l äss t  den  Käs e  3  bi s  5  Minuten  s chmelzen . 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen 

und gutes  G el ingen .  E inen  guten  App et i t . 

 

BIG MAC AUFLAUF


