
DUTCH
OVEN

1/2 40” EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

3 g rob e  Bratwürste 
200  g  Sp e ck 
6-9  Bratp apr i ka 
1  rote  Zwieb e l 
2  Knoblauchzehen 
1  D os e  Kidne y b ohnen 
1  TK Tomatenmark 
1  TL  Agavendicks af t 
1  k le iner  s chwarzer  Kaf fe e 
1  EL  Ketchup 
1  EL  BB Q Sauce 
e twas  Sa lz ,  Pfe f fer,  C hi l ipu lver

Im he ißen  D utch  O ven l äss t  D u den  Sp e ck  e twas  aus  und 

g ibst  dann d ie  k le in  ges chnit tene  Zwieb e l  dazu.  Die  Bratwürs-

te  werden  eb enfa l l s  von  a l l en  S e i ten  mit  angebraten .  Di-

es e  dür fen  dann wie der  raus  und werden  k le in  ges chnit ten . 

 

D ann g ibst  D u d ie  Bratp apr i ka  und d ie  k le in  ges chnit -

tene  Wurst  wie der  mit  dazu.  Nun würzt  D u a l -

l e s  nach  D einen  e igenen  G es chmack  ab  und l äss t 

den  D utch  O ven f ür  e twa  15  Minuten  anbraten . 

 

Nun kommen a l l e  we iteren  Zut aten  in  den  D ut-

ch  O ven    und  war tes t  nun b e i  ge öf f neten  D e c-

ke l  5-10  Minuten ,  bi s  a l l e s  he iß  und s ämig  i s t . 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen 

und gutes  G el ingen .  E inen  guten  App et i t . 

 

RANGER DOPF


