
DUTCH
OVEN

2/3 45” EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

400  g     Hack f le i s ch  gemis cht 
100  g     Sp e ckwür fe l 
2     Metzgerzwieb e l 
400  m l    Wass er 
3  EL     BB Q Sauce 
2     Knoblauchzehen 
1     C hi l i 
1  D os e    Kidne y b ohnen 
1  D os e    gehackte  Tomaten 
e twas     Sa lz ,  Pfe f fer,  Papr i ka 
250  g     Hör nchennudeln

Die  in  Ha lbr inge  ges chnit tenen  Zwieb e ln  werden  mit 

e twas  Öl  g las ig  ange dünste t .  D ann g ibst  D u d ie  BB Q 

Sauce  dazu  und machst  aus  den  Zwieb e ln  BB Q-Zwieb e ln . 

 

Dies e  ver mis chst  D u mit  dem B acon und dem Hack-

f l e i s ch .  Eb ens o  g ibst  D u nun d ie  Kidne y b ohnen und 

d ie  gehackten  Tomaten ,  s owie  den  gepress ten  Knob-

lauch  und d ie  k le in  ges chnit tene  C hi l i  dazu.  D ann s ol l -

tes t  D u es  nach  e igenem Gusto  würzen  und e twas  anbraten . 

 

A ls  nächstes  g ibst  Du das  Wass er  und die  Nudeln  dazu und läss t  es 

bei  geschlossenem Deckel  12-20 min garen,  bis  die  Nudeln gar s ind. 

 

Zum S ch luss  s chütte l s t  D u a l l e s  b e i  ges ch loss e-

nem D e cke l  durch  und fer t ig  i s t  der  S chütte ldopf . 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen 

und gutes  G el ingen .  E inen  guten  App et i t . 

 

SCHÜTTELDOPF


