
MARINADE

2/4 5” EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

2 EL  Honig 
3  EL   TK-Gar ten k räuter 
2  EL   Sher r y 
6  EL   Ketchup 
1   k le ine  Zwieb e l 
4  EL   S onnenblumenöl 
e twas   Sa lz  und  Pfe f fer 
0 ,5  TL   Papr i kapu lver 

Die  Zut aten  werden  mite inander  ver mis cht 

und  mit  dem Sa lz  und  Pfe f fer  abges chme ckt . 

 

Die  Mar inade  re icht  f ür  e twa  5-6  Ste a ks .  Dies e  Mar inade  e i -

g net  s i ch  s ehr  gut  f ür  S chweinenacken  und S chweineb auch . 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen und gutes  G e-

l ingen .  E inen  guten  App et i t .

PARTY MARINADE


