
MARINADE

1 5” EASY

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:
70 m l     Ol ivenöl 
30  m l     Rotweiness ig 
2  TL     Sa lz 
1 /4  TL    C hi l ipu lver 
2     Knoblauchzehen 
1  TL     Tomatenf lo cken 
10-30     Tropfen  Tab as co

Die  Knoblauchzehen werden s ehr  k le in  gehackt  und dann werden 

e infach  a l l e  Zut aten ,  außer  das  Tab as co  in  e iner  k le inen  S chüss e l 

mite inander  ver mengt ,  bi s  s i ch  das  Sa lz  komple tt  aufge löst  hat . 

 

Je  nach  G es chmack  und Empf inden  kommen zum 

S ch luss  no ch  10  bi s  30  Tropfen  Tab as co  dazu. 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen und gutes  G e-

l ingen .  E inen  guten  App et i t .

ZEUS´ TRÄNEN


