ZUTATEN:

3 Metzgerzwiebeln
250 g geriebener Kise
1 Ei

6-8 EL Paniermehl
etwas Ol

hier gehts zum Video

ZUBEREITUNG:
Die Zwiebeln schneidest Du in feine Ringe. Diese wer-
den dann mit etwas Ol in einer Pfanne oder im Dut-

ch Oven geschmelzt bis sie richtig schon weich sind.

Diese Schmelzzwiebeln werden mit dem Kidse, dem Ei und
mit dem Paniermehl vermengt. Die Menge des Paniermehls
ist abhdngig von der Menge der Zwiebeln. Aus dieser Masse
formst Du Dir mehrere kleine Bratlinge und brétst diese dann

ebenfalls mit etwas Ol von beiden Seiten in einer Pfanne an.

Ein passender Dip hierzu ist leicht ge-

funden und passt dazu wunderbar.

Wir wiinschen Dir viel Spafl beim Nachmachen und gutes Ge-

lingen. Einen guten Appetit.



