
GRILL

2/3 50” MEDIUM
BACKOFEN

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

500  g 	 Hack f le i s ch 
1 	 Blät ter te ig 
1 	 k le ine  rote  Zwieb e l 
5-6 	 G e würzgurken 
12 	 S che ib en  C he ddar 
e twas 	 C he ddar  im Blo ck 
10 	 S che ib en  B acon 
1 	 E i 
e twas 	 S es am 
e twas 	 Sa lz  und  Pfe f fer

D as  Hack f le i s ch  wird  gemis cht  mit  der  k le in  ges chnit -

tenen  Zwieb e l  und  denn gehackten  G e würzgur-

ken ,  s owie  mit  Sa lz  und  Pfe f fer  abges chme ckt . 

 

D araus  for mst  D u e ine  e twas  l äng l iche  Rol le  und  arb e i -

tes t  in  d ie  Mitte  e twas  C he ddar  vom Blo ck  h ine in .  In  der 

Zwis chenze it  l äss t  D u den  B acon no ch  l e icht  an k ross en . 

 

D ann bre i tes t  D u den  Blät ter te ig  aus .  L egst  auf  d ies en  d ie  C he d-

dars cheib en und darauf  den B acon.  Die  Hackf le is chrol le  wird  da-

rauf  gelegt  und mit  etwas  Druck vom Blätter teig  zusammengerol lt . 

 

Dies en  b est re ichst  D u j e tz t  mit  dem zerquir l -

ten  E i ,  s t reust  no ch  e twas  S es am ob en  auf  und  g r i l l s t 

e s  j e tz t  b e i  e twa  150  °C  f ür  e twa  30-40  Minuten . 

 

Wir  wüns chen  Dir  v ie l  Sp aß  b e im Nachmachen und gutes  G e-

l ingen .  E inen  guten  App et i t .

KING OF WELLINGTON


